
الودعاني: ٢٧٠ ألف ملف نشط و٤٠٠ ألف
غير نشط تستوعبهم مكتبة مستشفى الولادة

د. عادل الخترش ود. دلال الودعاني مع المكرمين

 جولة في المكتبة

حنان عبدالمعبود
أقامت مستشفى الولادة بمنطقة الصباح الطبية 
حفلا لتكريم الموظفين المتميزين تحت رعاية وحضور 
مدير منطقة الصباح الطبية التخصصية د.عادل 

الخترش ومديرة المستشفى د.دلال الودعاني.
وعقب التكريم قام د.عــــادل الخترش بافتتاح 
المكتبة الجديدة والخاصة بحفظ ملفات المريضات 

والمراجعات للمستشفى.
وعن المكتبة الجديدة، قالت مديرة المستشــــفى 
د.دلال الودعاني: استغرق النقل والاعداد لها حوالي 
شهرين، وتضم المكتبة حوالي ٢٧٠ الف ملف نشط 
وحوالي ٤٠٠ الف ملف غير نشط. واضافت ان هناك 

مشروع مبنى جديد للسجلات.
الولادة  وصرحت د.الودعاني بأن مستشــــفى 
سينضم اليه في ديسمبر المقبل مركز غنيمة الغانم، 
الذي يعد من افضل مراكز الخدج بالشرق الاوسط، 
ويضم حوالي ١٥٠ ســــريرا، وهــــو تبرع من فؤاد 

الغانم باسم والدته.
وقد شكلنا لجنة لمتابعة تنفيذ المشروع ومن ثم 
تسلمه، واضافت الودعاني: اضافة الى ذلك هناك 

مبنى جديد يضم غرف عمليات واجنحة للولادة، 
حيث توجد ٧ غــــرف للعمليات وحوالي ٣١ غرفة 
خاصة للولادة، وســــتتميز الاجنحة باستقلالية 

المريضة بغرفة خاصة ودورة مياه.
واشارت د.الودعاني الى ان حالات الولادة اليومية 
بالمستشفى تتراوح بين ٦٠ و٧٠ ولادة يوميا، وهي 
ولادة طبيعية، بالاضافة الى العمليات والمراجعات 

العادية للمريضات.
وعن حالات ولادة التوأم قالت: ان القطاع الاهلي 
يتعاطى مع مسألة مساعدة الانجاب واطفال الانابيب 
بطريقة غير منطقية عبر اعطاء منشطات تؤدي الى 
الحمــــل بأكثر من جنين ويتحمل القطاع الحكومي 
الولادة والتي تكون نتيجتها اطفالا خدجا، ما يثقل 
الكاهــــل بنقص في الحضانــــات، ولهذا فإن المركز 
الجديد سيخفف من هذا العبء، وعن الكادر الطبي 
للمركز والمباني الجديدة، قالت: نسعى لاستقطاب 
الخبرات في هذا المجال، وقد تحدث الي د.الخترش 
عن بروفيســــور عالمي في مجال تشوهات الاجنة 
داخل الرحم لاســــتقطابه للعمل معنا لاننا بصدد 

تطوير الخدمة المقدمة في هذا المجال.

د.العويش: المؤتمر الأول للصحة العامة يستعرض خطة الكويت لمواجهة الكوارث الصحية بشكل عام

د.راشد العويش

صحة الانسان، مشيرا الى انه قد 
تم الاستعانة بخبراء من وزارة 
الاشـــغال العامة ليقوموا بإلقاء 
الضوء على اهم المعايير الصحية 
العالمية التي تم الاستناد اليها في 
عملية المعالجة، كما يتم دراسة 
مشكلة النفايات الصحية وما لها 
تأثير مباشر على البيئة وهناك 
مشـــاريع تنفذ حاليا بالتخلص 
السليم من هذه النفايات وسيقوم 
بإلقاء هـــذه المحاضرة خبير من 
المكتب الاقليمي لانشـــطة صحة 
البيئة التابعـــة لمنظمة الصحة 

العالمية.
الى محاضـــرة عن  اضافـــة 
السلامة الغذائية والمستجدات في 
الوراثية في  استخدام الجينات 
الغذاء وما له من اضرار او منفعة 
ودعي لإلقاء هذه المحاضرة خبير 
من منظمة الصحة العالمية بالمكتب 

الاقليمي لشرق المتوسط.
ودعـــا د.العويـــش الاطباء 

لحضور المؤتمر.

اقليم منظمة  وكذلك اســـتعداد 
الصحة العالمية لاستئصال مرض 
شلل الاطفال، وبهذا الخصوص 
اعلن د.العويش ان الكويت نجحت 
في القضـــاء تقريبا على مرض 
شلل الاطفال حيث لم تسجل اي 

اصابة منذ عام ١٩٨٥.
كما يناقش الخبـــراء اهمية 
تعزيز الصحة فـــي الوقاية من 
الامراض المزمنة غير المعدية مثل 
امراض القلب والسكر والسرطان 
والتي تمثل ٤٠٪ من أسباب الوفاة 
الكويت وتعد المسبب الاول  في 
للوفاة فيها، ويناقش الحضور 
التســـويق الاجتماعي  اهميـــة 
ودور القطاع الخاص في برامج 
تعزيز الصحة. واضاف: تتضمن 
الانشطة جلسة عن صحة البيئة 
تتناول هذه الجلسة المستجدات 
في صحـــة البيئة فـــي مجالات 
السلامة الصحية لاعادة استخدام 
الري  مياه الصرف المعالجة في 
وما لذلك من تأثير مباشـــر على 

ليتمكن مـــن مواجهة التحديات 
المستقبلية وكذلك توجد جلسة 
خاصة حول الطـــب المبني على 
البراهين واهمية الدراسات الوبائية 
وتحليلهـــا ودورها في الاصلاح 
الطبي. كما يســـتعرض المؤتمر 
خطة الكويت في مجابهة الكوارث 
الصحيـــة بصفة عامـــة ووباء 
انفلونـــزا الطيور بصفة خاصة 

وبين د.العويـــش ان المؤتمر 
ســـيعرض ٢٦ موضوعا علميا 
من خلال ٧ جلســـات وورشتي 
عمـــل ســـتعرض فيهـــا اوراق 
عمل تتنـــاول التحديات العالمية 
العامـــة والامـــراض  للصحـــة 
المســـتجدة وعلى رأسها مرض 
انفلونزا الطيور والاستعدادات 
والطـــوارئ للكـــوارث الصحية 
والبيئية وتوظيف التكنولوجيا 
الحديثـــة في تبـــادل المعلومات 
الصحية وتوضيح الدور الفعال 
للتوعية الصحية للارتقاء بصحة 
المواطنين في الكويت كذلك سيتم 
تبادل الخبرات العالمية والمحلية 
الوقائية  في مجـــال الحمـــلات 
ضد مرض الســـرطان والبرامج 
الوقائية الحالية لمكافحته وكذلك 

التطعيمات الجديدة.
واضاف ان الانشطة تتضمن 
دور خبراء الصحـــة العامة في 
الاصلاح الصحي واهمية وكيفية 
اعـــادة هيكلة النظـــام الصحي 

حنان عبدالمعبود
اعلن مدير ادارة الصحة العامة 
اقامة مؤتمر  العويش  د.راشـــد 
عن الصحـــة العامة هـــو الأول 
من نوعه بالكويت تحت عنوان 
«مؤتمر الكويـــت الاول للصحة 
العامة آفـــاق وتحديات» والذي 
يقام تحـــت رعاية وزير الصحة 
عبداالله الطويـــل في الفترة من 
٢١ الـــى ٢٣ ابريل الجاري. وقال 
د.العويش خلال المؤتمر الصحافي 
الذي اقيم بوزارة الصحة للاعلان 
عن انشطة مؤتمر الصحة العامة 
انه سيناقش احدث المستجدات 
المتعلقة بالصحة العامة بحضور 
مجموعة من كبار المختصين في 
العالم في هذا المجال ومنهم عميدة 
كليـــة الصحة العامة بســـياتل 
البروفيسورة بات واجل، ومدير 
منظمة الصحة العالمية بمنطقة 
الشرق الاوسط د.حسين الجزائري 
وممثل الكويت في منظمة الصحة 

العالمية د.كاظم بهبهاني.

جمعية الرعاية الإسلامية تحتفل بيوم الصحة تحت شعار «رشاقتك سر صحتك»

النصف: ١١٪ من النساء يعانين البدانة الشديدة و٤٢٪ من السمنة و٢٩٪ من زيادة الوزن

جانب من الحضور د.يوسف النصف يكرم دلال البشر الرومي

حنان عبدالمعبود
تحت رعاية وكيل وزارة الصحة المســــاعد لشؤون 
الخدمات الطبية المســــاندة د.يوسف النصف، احتفلت 
جمعية الرعاية الاسلامية بالتعاون مع وزارة الصحة بيوم 
الصحة العالمي تحت شعار «رشاقتك سر صحتك»، وقد 
القى د.يوسف النصف كلمة اشاد فيها بمبادرة جمعية 
الرعاية الاســــلامية والمتمثلة في اعضاء مجلس الادارة 
بهذا الاحتفال. وقال ان هذا يدل على مدى يقظة ووعي 
قيادات الجمعية بالقضايــــا الصحية وادراكهم لاهمية 
تعزيز الصحة واخذ زمام المبادرة بقضايا المجتمع لأن 
المحافظة على الصحة مســــؤولية مشتركة، ولا اخفي 
عليكم اعجابي الشديد بالشعار الذي وفقتم في اختياره 
لاحتفالكم بيوم الصحة العالمي وهو شــــعار «رشاقتك 

سر صحتك».
واضــــاف ان هذا الاختيار يدل علــــى الادراك الكامل 
لاهمية مكافحة زيادة الوزن والسمنة لتعزيز الصحة 
والوقاية من الامراض المزمنة غير المعدية ومضاعفاتها 
وهي امراض العصر الحديث، مؤكــــدا ان زيادة الوزن 
والسمنة من العوامل المؤدية لحدوث العديد من الامراض 

المزمنة مثل مرض الســــكر والقلب والشرايين وامراض 
المفاصل، مشيرا الى ان هذه امراض تؤثر على النشاط 
اليومي وتعوق الانسان عن ممارسة الحياة الطبيعية 
وهي امراض يترتب عليها مضاعفات خطيرة مثل العمى 
والجلطــــة والتهابات الاعصاب وبتر الاطراف بســــبب 
مضاعفات مرض الســــكر والتي قد تصل ايضا للفشل 

الكلوي.
واســــتعرض د.النصف نتائج احدث دراسة اجرتها 
وزارة الصحة بالتعاون مع منظمة الصحة العالمية عن 
معدلات زيادة الوزن والسمنة بالمجتمع الكويتي، فقال: 
اجريت هذه الدراسة على عينة عشوائية تمثل المجتمع 
الكويتي بلغ عددها ٢٢٨٠ فــــردا تراوحت اعمارهم بين 
٢٠ واقل من ٦٥ عاما، وكانت نســــبة النســــاء في عينة 

الدراسة حوالي ٦٠٪.
وقد اثبتت الدراسة ان حوالي ٢٩٪ من النساء يعانين 
من زيادة في الوزن وحوالــــي ٤٢٪ يعانين من البدانة 
(الســــمنة) وحوالي ١١٪ يعانين من البدانة الشــــديدة، 
وهذا يعني ان ٨٢٪ من النســــاء الكويتيات يعانين من 
زيادة الوزن والســــمنة والسمنة المفرطة، وهذا المؤشر 

الخطير يدق ناقوس الخطر لاهمية مكافحة الســــمنة 
وزيادة الوزن عن طريق البدء باجراء تغييرات جذرية 
في سلوكياتنا وعاداتنا المعيشية ونمط الحياة اليومية 
ونظام التغذية، لأن هذه الدراسة كشفت لنا ايضا عن ان 
ممارسة النشاط الجسمي بانتظام كانت معدلاته شديدة 
التواضع، خصوصا بين النساء، اذ ان الغالبية العظمى 
من النساء كانت نسبة ممارسة النشاط الجسمي لديهن 
في الاعمال اليومية منخفضة الى ٨٤٪ بمعنى «الخمول 

الجسمي».
وكشفت نتائج الدراسة ايضا عن ان تناول الخضراوات 
والفواكه بانتظام وبالكميات المناسبة حسب توصيات 
منظمة الصحة العالمية (وهي تناول ٥ حصص فواكه او 
خضراوات يوميا) كانت معدلاتها شديدة التواضع، حيث 
كانت نسبة الذين يتناولون اقل من المعدل المطلوب من 

الخضراوات والفواكه بين النساء اكثر من ٨٠٪.
هذه الارقام والمؤشــــرات يجــــب الا نكتفي بعرضها 
والاســــتماع اليها، بل يجب ان نتفاعل معها ونعتبرها 
حافزا ونقطة انطلاق من جمعيتكم لمبادرات مجتمعية 

اخرى لتعزيز صحة المرأة في المجتمع.

إدارة المسجد الكبير تكرم المشاركين في ملتقى الشعوب
ليلى الشافعي

اقامت ادارة المســـجد كبير - قطاع الشـــؤون 
الثقافية بوزارة الاوقاف والشؤون الاسلامية حفل 
تكريم المشاركين في ملتقى الشعوب الدولي عبر 
طلبة المنح الدراســـية في المنحة الملكية بالمسجد 
الكبير القى الوكيل المساعد للشؤون الثقافية وليد 

الفاضل كلمة رحب فيها بالحضور وأكد ان الملتقى 
يعتبر بمنزلة الحلم لكثير من الجهات داخل الكويت، 
ثم ألقى مدير إدارة المسجد الكبير عبداالله الشاهين 
كلمة اكد فيها عن ســـعادته لنجاح الملتقى واثنى 
على جهود المشاركين والمشاركات في لجان الملتقى 

والجهات المشاركة.

المحيلبي دعم حفل تكريمهم في مسابقة الكويت الكبرى

الفلاح: تكريم حفظة القرآن تعبير
عن الاعتراف بفضلهم ومكانتهم السامية

د.عادل الفلاح مصافحا احد الحفظة

أسامة أبوالسعود
اكد وكيل وزارة الاوقاف والشؤون الاسلامية 
د.عادل الفلاح ان تكريم المتميزين في حفظ كتاب 
االله ما هو الا تعبير عن الاعتراف بفضلهم ومكانتهم 
السامية واعطائهم بعض ما يستحقونه من المكافأة 
والتقدير وتحفيزهم ودفعهم الى المزيد من الخير 
والفضيلة. وتابع د.الفلاح في الحفل الذي اقيم تحت 
رعاية وزير الاوقاف والشؤون الاسلامية لتكريم 
الفائزين والفائزات من طلبة ادارة شؤون القرآن 
الذين فازوا في مســـابقة الكويت الكبرى الحادية 
عشرة لحفظ القرآن وتجويده والتي تنظمها الامانة 
العامة للاوقاف «يكفـــي اهل القرآن فخرا وكرامة 
ما وهبهم االله مـــن الخيرات والخصائص والمقام 
الرفيع، فهم اهل االله وخاصته، وهم خير الناس 

كما قال عنهم رسول االله ژ».
وألقـــى كلمة الفائزين فواز العتيبي الذي عبر 
عن شعوره الرائع لحفظ كتاب االله وتعلقه الحميم 

بمركز تحفيظ القرآن الذي ينتمي اليه والصحبة 
الطيبة والتوجيه الســـليم، داعيا المولى عز وجل 
ان يوفقه وسائر الحافظين والحافظات الى معالي 

الامور.
وقال مراقب حلقات تحفيظ القرآن التابعة لادارة 
شـــؤون القرآن الكريم بوزارة الاوقاف والشؤون 
الاسلامية ناصر الكندري في تصريح للصحافيين 
ان هذا الحفل يعد مفخرة للاوقاف عامة، ولإدارة 
القرآن الكريم خاصة حيث نقوم بتكريم اهل القرآن، 
وقد جاء هذا الحفل من ايمان الادارة بأن اهل القرآن 
يســـتحقون كل تكريم ورعاية، وقد شمل التكريم 
الفائزين الذين حققوا مراكز متميزة في مســـابقة 
الكويت الكبرى من مختلف شرائح المسابقة سواء 
من أتم حفظ كتاب االله كاملا او جزء منه، وعددهم 
٤٠ من مختلف الاعمار، هـــذا بالاضافة للفائزين 
الذين مثلوا الكويت في المسابقات الدولية وعددهم 

ستة متسابقين. نقابة «إيكويت» تنظم دورة الإثنين المقبل
ــس ادارة نقابة  صرح نائب رئيس مجل
ــركة ايكويت فواز البليس بأن  العاملين بش
ــرة القدم  ــتقوم بتنظيم دورة ك ــة س النقاب
الخامسة بطريقة خروج المغلوب على ملعب 

نادي الاحمدي التابع لشركة نفط الكويت.
وقال البليس ان الدورة ستبدأ يوم الاثنين 
المقبل في تمام السابعة مساء، حيث اعتادت 
ــدورة الرياضية  ــة على القيام بتلك ال النقاب

سنويا، لأعضاء الجمعية العمومية.

ــارك في هذه  واوضح البليس انه سيش
الدورة جميع دوائر واقسام الشركة، حيث 
ــي تقوم بها  ــطة الت ــر جزءا من الانش تعتب
ــركة ايكويت  ــوة العاملين بش ــة للاخ النقاب

للبتروكيماويات.
ــه بتمنياته  ــس تصريح ــم البلي واختت
ــاركة في هذه  ــق لجميع الفرق المش بالتوفي
الدورة، مبينا بأنه سيتم تقديم هدايا للفرق 

الفائزة في نهاية الدورة.

نقابة الشباب والرياضة تنظم رحلة عمرة لمنتسبيها
ــي الهيئة العامة  تنظم نقابة العاملين ف
للشباب والرياضة رحلة عمرة لمنتسبيها 
ــلال الفترة من ٨ - ١٠ مايو المقبل ودعا  خ
ــة العاملين  ــاري رئيس نقاب ــد الانص ولي
ــاركة في  ــبي النقابة للمش بالهيئة منتس
الرحلة المقررة وذكر ان النقابة اعدت خطة 
متكاملة للرحلة وفق الاسعار التالية: سعر 
الفرد بالغرفة المزدوجة ٢٣٥ دينارا، سعر 
ــة ٢٢٥ دينارا،  ــخص بالغرفة الثلاثي الش

ــغ ١٠٠ دينار  ــة مبل ــتقدم النقاب حيث س
ــس الادارة للراغبين  ــاهمة من مجل كمس
ــح مبلغ عضو  ــاركة، حيث يصب في المش
ــارا للغرفة  ــة ١٣٥ دين ــة العمومي الجمعي
المزدوجة و١٢٥دينارا للغرفة الثلاثية فقط 
شاملة التذكرة والسكن بفندق ابراج زمزم 
ــلاث والمواصلات من والى  ــات الث والوجب
ــعار مخفضة  ــتقدم اس مطار جدة كما س

للاطفال.

اتحاد عمال البترول أقام حفل عشاء على شرف أعضائه بمناسبة فوز المجلس الجديد

الناصر: نطالب بإقرار كادر للعاملين في المنشآت النفطية
وسنتبنى بناء المستشفى الجديد ورفع سقف الراتب التقاعدي

الغبيشـان: نتمنى توحيد الصفوف فـي القطاع النفطي وإقرار المطالب المشـروعة لهـذا القطاع الحيوي

نايف الركيبي متوسطا قيادات اتحاد البترول

أسامة أبو السعود
اتحــــاد  رئيــــس  طالــــب 
البتــــرول وصناعــــة  عمــــال 
البتروكيماويات الجديد جاسم 
الناصر مجلس الوزراء بإقرار 
الكويتيين في  العاملــــين  كادر 
المنشآت النفطية في الخفجي، 
مشيرا إلى ان هؤلاء المواطنين 
الذين يقطعــــون اكثر من ٢٠٠ 
كم يوميا للذهاب إلى دواماتهم 
لم يشملهم الكادر الاخير الذي 

أقر للقطاع النفطي.
كما دعا الناصر في تصريحات 
لـ«الأنباء» على هامش الحفل 
الذي اقامه الاتحاد مساء امس 
الميلم بالعديلية  الاول بصالة 
للاحتفال بفوز مجلس الادارة 
الجديد دعا الى اقرار المميزات 
نفســــها للعاملين في المنشآت 
النفطيــــة بالخفجــــي بتلــــك 
المميزات نفســــها التي يحصل 
الوفرة  فــــي  عليهــــا زملاؤهم 

والاحمدي.
الناصــــر ان المجلس  وقال 
الجديد سيتبنى عددا من القضايا 
الرئيسية للحفاظ على حقوق 
ومكتسبات العاملين في القطاع 

النفطي وأهمها بناء المستشفى 
الجديد للقطاع النفطي والمطالبة 
برفع ســــقف الراتب التقاعدي 
وتوفيــــر التذاكــــر الســــنوية 
الدول  الى  بالقطــــاع  للعاملين 

الاوروبية وغيرها.
 ومن جانبــــه، هنأ رئيس 
اتحــــاد عمــــال الكويــــت خالد 
ادارة اتحاد  الغبيشان مجلس 
عمــــال البترول الجديد وتمنى 

توحيد رؤية العاملين في القطاع 
وتنظيم الصفوف خلف المجلس 
الجديد المنتخب للحصول على 
الحقوق المشــــروعة لابناء هذا 
القطــــاع الحيــــوي والمهم في 

الكويــــت فهو الشــــريان الذي 
يغذي هذا البلــــد ويعمل على 
نهضته مطالبا بتحقيقه مطالبا 
النفطي  القطــــاع  العاملين في 

بسرعة الاستجابة لها.

(أنور الكندري)

(عماد نصر)

(فريال حماد)

(أنور الكندري)

الخميس 
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